
寝がえり

起き上がり ・できない

座位保持 ・できない

立ち上がり ・できない

移　乗 ・全介助

・全介助

・全介助

・全介助

（おむつの交換）

・できない／全面的な介助

（ ）

・できない／全面的な介助

（ ）

・少し介助があればできる

尿意　　昼　（　ある　・　ときどきある　・　ない　）　／　夜　（　ある　・　ときどきある　・　ない　）

心身の状況

補装具の使用　：　有（具体的に　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）・無

（ ） （ ）

・自分で入浴できる

介護老人保健施設　二川苑

着替えの準備　：　自分で　（　できる　・　できない　）

食事用具の使用　：　有（食事用エプロン　・　滑り止めマット、シート　・　吸い飲み　・　その他　　　　　　　　）　・無

入　浴

（ ）

排尿状況　：　　　　　　　回／１日

・間接的な介助が必要 ・直接的な介助が必要

更　衣

（紙を渡すなど）一人でできる

①ボタン　　②上衣　　③ズボン・パンツ　　④靴下　　⑤靴

・自分ですべてできる

・支えてもらえればできる

　　　　　　　　　　　　　　└→（　昼のみ使用　・　夜のみ使用　・　昼夜とも使用　）

排　泄

おむつ使用　：　有（尿とりパット　・　紙パンツ　・　紙おむつ　・　布おむつ　・　その他　　　　　　　　　　　　　　）・無

　　　　　　　　　　　　└→（　昼のみ使用　・　夜のみ使用　・　昼夜とも使用　）

車椅子の使用　：　有（種類：普通型・介助型・片麻痺用・リクライニング・その他　　　　　　　　　　　　　　　　　）・無

・できる

杖の使用　：　有・無　　／　　歩行器の使用　　：　有・無　　／　　シルバーカーの使用　　：　　有・無

・見守りや声かけがあればできる

・すべて自分でできる

・自分ですべてできる

介助用具の使用　：　有（　ポータブルトイレ　・　尿器　・　その他　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）・無

補装具の使用　：　有（具体的に　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）・無

・見守りや声かけがあればできる

・一部介助があればできる

・自分でできる ・一部介助があればできる

・見守りがあれば自分でできる

（身体を拭くなど）

・自分でできる

トイレにて完全に

排便状況　：　　毎日・（　　　）日おき　　／　　自然　・　下剤使用

歩　行

食　事

・自分の手で支えればできる

・支えてもらえればできる

・支えてもらえればできる

・見守り，声かけがあればできる ・少し介助すればできる清　潔

・少し介助すればできる

・自分で入浴はできるが

洗うときは介助が必要浴槽のまたぎの介助（必要・不必要）

（ ） （ ） （ ）

・見守り，声かけがあればできる

・①口腔清潔　　②洗顔　　③整髪　　④つめきり　　⑤居室の掃除

・何かにつかまればできる・つかまらないでできる ・できない

（特殊浴槽を使用する）

・自分では入浴できない

・自分の手で支えればできる

・自分の手で支えればできる

便意　　昼　（　ある　・　ときどきある　・　ない　）　／　夜　（　ある　・　ときどきある　・　ない　）

・できる

・できる


